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En la página evangélica de hoy (cfr. Mt 22, 34-40), un doctor de la Ley pregunta a Jesús cuál es «el 
mandamiento mayor» (v. 36), es decir el mandamiento principal de toda la Ley divina. Jesús responde 
sencillamente: «“Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente”» (v. 
37). Y a continuación añade: «El segundo es semejante a éste: Amarás a tu prójimo como a ti mismo» (v. 
39). 

La respuesta de Jesús retoma y une dos preceptos fundamentales, que Dios ha dado a su pueblo mediante 
Moisés (cfr Dt 6, 5; Lv 19, 18). Y así supera la trampa que le han tendido para «ponerle a prueba» (v. 35). Su 
interlocutor, de hecho, trata de llevarlo a la disputa entre los expertos de la Ley sobre la jerarquía de las 
prescripciones. Pero Jesús establece dos fundamentos esenciales para los creyentes de todos los tiempos, 
dos fundamentos esenciales de nuestra vida. El primero es que la vida moral y religiosa no puede reducirse a 
una obediencia ansiosa y forzada. Hay gente que trata de cumplir los mandamientos de forma ansiosa o 
forzada, y Jesús nos hace entender que la vida moral y religiosa no puede reducirse a una obediencia ansiosa 
y forzada, sino que debe tener como principio el amor. El segundo fundamento es que el amor debe tender 
juntos e inseparablemente hacia Dios y hacia el prójimo. Esta es una de las principales novedades de la 
enseñanza de Jesús y nos hace entender que no es verdadero amor de Dios el que no se expresa en el amor 
al prójimo; y, de la misma manera, no es verdadero amor al prójimo el que no se deriva de la relación con 
Dios. 

Jesús concluye su respuesta con estas palabras: «De estos dos mandamientos penden toda la Ley y los 
Profetas» (v. 40). Esto significa que todos los preceptos que el Señor ha dado a su pueblo deben ser puestos 
en relación con el amor de Dios y del prójimo. De hecho, todos los mandamientos sirven para realizar, para 
expresar ese doble amor indivisible. El amor por Dios se expresa sobre todo en la oración, en particular en la 
adoración. Nosotros descuidamos mucho la adoración a Dios. Hacemos la oración de acción de gracias, la 
súplica para pedir alguna cosa…, pero descuidamos la adoración. Adorar a Dios es precisamente el núcleo de 
la oración. Y el amor por el prójimo, que se llama también caridad fraterna, está hecho de cercanía, de 
escucha, de compartir, de cuidado del otro. Y muchas veces nosotros descuidamos el escuchar al otro porque 
es aburrido o porque me quita tiempo, o de llevarlo, acompañarlo en sus dolores, en sus pruebas… ¡Pero 
siempre encontramos tiempo para chismorrear, siempre! No tenemos tiempo para consolar a los afligidos, 
pero mucho tiempo para chismorrear. ¡Estad atentos! Escribe el apóstol Juan: «Quien no ama a su hermano, 
a quien ve, no puede amar a Dios a quien no ve» (1 Jn 4, 20). Así se ve la unidad de estos dos 
mandamientos. 

En el Evangelio de hoy, una vez más, Jesús nos ayuda a ir a la fuente viva y que brota del Amor. Y tal fuente 
es Dios mismo, para ser amado totalmente en una comunión que nada ni nadie puede romper. Comunión 
que es un don para invocar cada día, pero también compromiso personal para que nuestra vida no se deje 
esclavizar por los ídolos del mundo. Y la verificación de nuestro camino de conversión y de santidad está 
siempre en el amor al prójimo. Esta es la verificación: si yo digo “amo a Dios” y no amo al prójimo, no va 
bien. La verificación de que yo amo a Dios es que amo al prójimo. Mientras haya un hermano o una hermana 
a la que cerremos nuestro corazón, estaremos todavía lejos del ser discípulos como Jesús nos pide. Pero su 
divina misericordia no nos permite desanimarnos, es más nos llama a empezar de nuevo cada día para vivir 
coherentemente el Evangelio. 

Que la intercesión de María Santísima nos abra el corazón para acoger el “mayor mandamiento”, el doble 
mandamiento del amor, que resume toda la ley de Dios y de la que depende nuestra salvación. 
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ENGLISH MASS SCHEDULE  
Saturday, October 28  
5PM   +Hans Friedrich  
Sunday, October 29 Thirtieth Sunday in Ordinary Time
9AM   For All Parishioners Living & Deceased 
Tuesday, October 31  
11AM  
Wednesday, November 1 All Saints  
11AM  
Thursday, November 2 All the Faithful Departed  
11AM  +Hans Friedrich  
Friday, November 3 Saint Martin de Porres 
11AM      +Mary Lewis + Joe & Kay Dewan & Family 
Saturday, November 4   
5PM   +Edward Yutronkie +William Dombrowkie 
Sunday, November 5 Thirty-First Sunday in Ordinary Time
9AM   For All Parishioners Living & Deceased 

HORARIO DE MISAS EN ESPAÑOL 
Sabado 28 de Octubre  
7PM   +Alma Gutierrez +Oscar Selva Castillo 
Domingo 29 de Octubre XXX Domingo del Tiempo Ordinario
11AM  Por la Comunidad Parroquial 
Martes 31 de Octubre  
12PM    
Miércoles 1 de Noviembre Solemnidad de Todos los Santos 
12PM     
Jueves 2 de Noviembre Conmemoración de los Fieles Difuntos 
12PM     +Magdalena Vasquez 
7PM  +Por nuestros seres queridos difuntos 
Viernes 3 de Noviembre  
12PM  +Hans Friedrich  
Sabado 4 de Noviembre  
7PM    
Domingo 5 de Noviembre XXXI Domingo del Tiempo Ordinario
11AM  Por la Comunidad Parroquial 

Jueves 2 de noviembre se celebrará la Misa en conmemoración de todos los fieles difuntos 
a las 12:00 y 7:00 pm  
Viernes Primero del Mes (3 de Noviembre): El Santísimo Sacramento se expondrá 
para adoración silenciosa después de la Misa de 12:00 pm hasta las 2:00 pm y nuevamente a partir 
de las 5:00 hasta las 7:00 p.m.  
A las 6 de la tarde se tendrá una Hora Santa, que concluirá con la Bendición con el Santísimo a las 
7pm.  
 

Durante el tiempo de la Exposición del Santísimo se ofrecerá el sacramento de Reconciliación. 
 

Sábado primero del mes (4 de noviembre): Rosario meditado a las 11:00 am.  
 

First Friday of the Month, November 3rd Eucharistic Adoration will start at 10am, 
concluding with Benediction before the 11am Mass.  
 

St. John’s Catholic Women’s League Day of Spirituality, Saturday, November 
11th, in the parish hall. Gather at 9:00 a.m. for coffee and refreshments. Guest Speaker 9:30 a.m. 
Moices Caballero speaking on “Eternal Life”. The morning ends with Midday Prayer and Adoration 
upstairs in the church. All are welcome to attend, including men.  For further information, contact 
Wende Bedirian 226-972-0342 or wendebedirian@gmail.com 
 

Attention Singers and Musicians! A warm invitation is extended to all musically inclined 
parishioners to join the  parish choir! Whether you're a seasoned vocalist or someone who just loves 
to sing. Those that have a talent for playing an instrument are  welcomed to be part of our music 
ministry. No audition is required. Choir practice takes place in the parish hall on Wednesdays at 7:30 
p.m. If you feel called to be a part of this songful journey, come out to the choir practice on 
Wednesday evening. Enter the parish hall through the brown doors at sidewalk level.  We can't wait 
to welcome new voices and new instruments, and celebrate the joy of making music together! "Sing 
for joy to the Lord, all the earth; praise him with songs!" (Psalm 98:4) 
 

The Annulment Process ...the facts and myths - Presented by Deacon Joseph Di 
Loreto, Diocese of Hamilton the Administrative Officer and Auditor of the Marriage Tribunal for the 
Hamilton Diocese will present an overview of the Annulment process. He will clarify the steps, dispel 
the myths, share facts and answer your questions on Thursday November 23 at 7pm at St. Michael 
Parish, 80 University Ave W, Waterloo - Parish Centre (basement).  

To reserve your spot, please register by emailing  - parish@stmichaelw.ca, or phone 519-884-9311.   



Adsumus, Sancte Spiritus - Prayer of invocation to the Holy Spirit  
 

We stand before You, Holy Spirit,  
as we gather together in Your name. 

With You alone to guide us,  
make Yourself at home in our hearts;  

Teach us the way we must go  
and how we are to pursue it. 

We are weak and sinful;  
do not let us promote disorder. 

Do not let ignorance lead us down the wrong path  
nor partiality influence our actions. 

Let us find in You our unity  
so that we may journey together to eternal life 

and not stray from the way of truth and what is right. 
All this we ask of You, who are at work in every place and time,  

in the communion of the Father and the Son,  
forever and ever. Amen. 

Adsumus, Sancte Spiritus - Oración de invocación al Espíritu Santo  
 

Estamos ante ti, Espíritu Santo, 
reunidos en tu nombre. 

Tú que eres nuestro verdadero consejero:  
ven a nosotros, apóyanos, 

entra en nuestros corazones. 
Enséñanos el camino, 

muéstranos cómo alcanzar la meta. 
Impide que perdamos el rumbo como personas débiles y pecadoras. 

No permitas que la ignorancia nos lleve por falsos caminos. 
Concédenos el don del discernimiento, 

para que no dejemos que nuestras acciones se guíen 
por perjuicios y falsas consideraciones. 

Condúcenos a la unidad en ti, 
para que no nos desviemos del camino de la verdad y la justicia, 

sino que en nuestro peregrinaje terrenal  
nos esforzemos por alcanzar la vida eterna. 

Esto te lo pedimos a ti, 
que obras en todo tiempo y lugar, 

en comunión con el Padre y el Hijo 
por los siglos de los siglos. Amén 


